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Sentieri / Footpaths

1 Porto Venere - Levanto
Portovenere - Campiglia
Campiglia - Telegrafo
Telegrafo - Sella La Croce
Sella La Croce - La Cigoletta
La Cigoletta - Drignana
Drignana - Sovione
Sovione - S. Antonio - Levanto
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P.ta Persico

2 Riomaggiore - Monterosso
Riomaggiore - Manarola
Corniglia - Vernazza
Vernazza - Monterosso

3 Riomaggiore - Telegrafo

3a Riomaggiore - Telegrafo

4 Biassa - Schiara

4b Fossola - Campiglia

4¢ Fossola - S. Antonio

01 Riomaggiore - Sella La Croce

02 Manarola - Innesto n°1

6 Manarola - Aia del Cane

6b Manarola - Menhir di M. Capri

6d Volastra - Case Pianca

7 \Vernazza - La Cigoletta

7a Corniglia - Prato del Monte

7b Corniglia - Cigoletta

8 Vernazza - Foce di Drignana

8a S. Bernardino - Madonna di Reggio
8b Madonna di Reggio - Il Termine

9 Monterosso - Madonna di Soviore
10 Monterosso - S.Antonio

11 Campiglia - Punta Persico

12 Colla di Gritta - Leanto

La Spezia

Autostrada A12 direzione Livorno
Autostrada A15 direzione Parma
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